
°

¢

°

¢

Flute

Viola

Guitar

pp mp

q = 76 Floating

IA

mf

0 0 0

mp

mf

0

p

0

mf

0 0

pp

mf

0

p

0

mf

0 0

pp

Fl.

Viola

Gtr.

pp subito

R.Vibr.

ppp

3

ppp p

mf

0

p

0

mf

p

0
mf

6
4

4
4

9
4

9
4

4
4

5
4

&
∑

Commissioned	by	the	Triptycho	Ensemble

IDRÓS
Trio	for	F lute,	Viola	and	Guitar

CHRISTINA	ATHINODOROU

Paphos	2025

B

pizz. 
IV III

&

„

‚

·o

„

‚

VIIo

3 3

&

„

SOUNDING	PITCH	[written	an	8ve	lower]

‚

·

o

„

‚

VIIo

3 3

&

1345/  2345
-

jjjq	jjjq	jjjq e. jjjq	jjjq	jjjq jjjq	jjjq	jjjq

B

3

sul G

>

>

>

>

>

>5 5

&

Â

VIII - XII

Ê

Â

>

&

o o o
”“

Ê

>

o
”“

Ó ˙

˙™

˙™ Œ

Œ

œ

œ

œ

œ Ó

Ó ˙

˙

œ œ œ œ
œ

œ

Œ Œ ≈
œ

r
œ

˙#

Œ

œb œ œ œ œn

œ

Œ Œ ≈ œb

r

œn

˙#

Œ

O
O

O

b
b

™

™
™ O

O

O

O
O

O ™

™
™

J
≈

O
O

O ™

™
™ O

O

O ™

™
™

Œ

œb ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

‰

œb

R
≈ ‰

œ

J
‰ ≈

œ

œ

≈ ≈

œ œ

œ œ

‰

œ

J
Œ

œ

œ

‰ œ

œ

Œ

œ
j

‰

œ

œ
œ
j

O
˙b ™
™ O

˙™
™ O

˙™
™

˙

O
˙b ™
™ Œ

˙™ ˙™ ˙™

˙

˙™

Œ

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

mp

5

ppp
mp mf

0

p

0 0

p

0 0

mf
0

mp

0
0 sim.

mf
0

0 0

0 0

p

0 0

mf
0

mp

0 0 sim.

mf
0

Fl.

Viola

Gtr.

f pp mp o pp

2 + 38

mf

mf

f
mp

0 0

p

0 0

mf
0

3
1 0

f mp

0 0

p

0 0

mf

0

3
1

0

5
4

4
4

3
4

3
4

5
8

3
4

&

-
jjjq	jjjq	jjjq	jjjq

K

77 A-B

>

3

B

3 3

sul Re
> > >

>
>

III

3 3 3

3

&

>

„ ‚

„

‚

Ê

>

„ ‚

Ê
>

„ ‚

3

”“3 3

&

>

o
”“ „‚ „‚

Ê

>

„‚

Ê

>

3
”“

3

3

&

-
Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ -

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
3 3 3 3 3 3

B

ST

ord. pizz.

sul G

>

II

n
>

>

&

>

”“ „ ‚ „‚

Ê>

·

‰
‚

m

n.pl.

->

&

>

”“
„‚ ‚ „

Ê

>

‰

·

‚

m

n.pl.

->

O
O

O

b
b

~
~

~

O
O

O

J
‰ Œ Œ Œ œ ™

œ œn œ
œ
O
O
n

O

O
O

œb ™ œ

‰

œ œ

‰

œ

J ‰ ‰

œ

J ‰

œ

≈

œ œ

‰™

œ

R

œ

‰ ‰

œ

J

Œ

œ œ œ œ

˙

˙ Œ

œ# œ œ œ

˙

˙
O
b ‰

œ
œ ‰ ≈

œ
œ

œ

˙

œ

œ œ
œ ™
™

œ
œ
œ œ
œ ™
™
œ
œ

œ

Œ
œ œ
œ ™
™ Œ ‰

œ

˙

˙

‰ œb œn ‰ ≈ œb œn

œ

˙

œ

œb œœnb ™
™ œœbn œb œœnb ™

™ œœ

˙

Œ

Ó

œb œœnb ™
™

Œ ‰ œ

O
O

O
O ™
™

™
™

J

≈ œb œn œ œb œn œ œb œn œ œb œ œ

j

‰ ‰ Œ œn ™ œb œ œn œ œb œn œ œb œn œ œb œn œ

≈
œ# œ#

Œ
œ

J ‰ Œ

œb œb

‰
œ

œ

‰ œ

œ Œ
œ
j

Œ

œ

œ œ
œ ™
™ Œ

œ œ
œ ™
™ Œ™

˙™

Œ

œ

œ

œn

j œ

œ

œb œœnb ™
™ Œ œn œœnb ™

™ Œ™

˙™

Œ

œ

œ

b

n

œn

j œ

2

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

pp f o mp f

Poco rit.

In tempo

11

ff sffz f

ff 0

sffz

f

0 0 0 0

mf

0

ff

0
sffz

f

0 0 0 0

mf

0

Fl.

Viola

Gtr.

mp pp pp

14

mp

0

0 0

p mf p

0 0

p mf p

5
4

4
4

4
4

3
8

5
4

9
4

&

- Eb trill key
Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Shake

with the Eb trill key
-

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯

-
3 3

B

0I
>
>

«
>

n

3

&

‚

‰

0

0

0
4

2

p

∏
∏
∏
∏
∏

Ê

>

‚ „ ‚ „
XIIo

‚

3

3 3 3

&

p

∏
∏
∏
∏
∏

Ê

>

‚ „ ‚ „
XIIo

‚

3

3 3 3

&

82 B1 82 B2 82 B1

3

3 3 3 3 3

3

B

sul  Re >
>

III
n

3

&

„ ‚

VIIo

Â

VIII - XII

‚

VIIo

3

&

„ ‚

VIIo

”“

‚

VIIo

3

‰

œ

J

œ œb œ

œb

œ œ œ œ œ œ

œ

œ œ œ

˙b ™ œ

≈

œn ™

J

˙™

˙

˙

Œ

Œ
œb

J
‰ Œ Œ Œ ‰ ‰

œ
j

Œ Ó

œ

J

˙
˙
˙
˙̇#

b Œ

˙™

Œ Œ
≈
œ<n>

r

œ
Œ ≈ œ<n>

r

œ

œ
j

Œ Œ Œ ≈ œ<n>

r

˙̇
˙
˙
˙

#
b

Œ

˙™

Œ Œ
≈
œ<n>

r

œb Œ ≈ œ<n>

r

œb

œ
j

Œ Œ Œ ≈ œ<n>

r

Œ œ

J

œ

˙

˙
˙
n

# œ

œ
œ ‰

œ

œ
œœn ™
™
™

™ œ

œ
œ

#

J

œ

œ
œ ™
™

™

J

≈

œ œ œ# œn œ œ# œn œ œ# œn œ œ# œn œ œ# œn

œ œ# œn

œb

Œ Ó

œb œb œ œ

J
‰ Œ Œ œ

œ
Œ Œ

œ
œ

j

≈

œ ™
j

Ó Œ™ O
˙b ™
™

˙#

œb œn

j

≈

œn ™
j

Ó Œ™

˙™
œ#
j

‰ Œ

3

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

ff

q = 50 Rising 

36

ff
p

rasg.

fff

0
3

sfffz

rasg.

1

fff

3

sfffz

Fl.

Viola

Gtr.

p ff pp

quasi-double trill

mf p mf

38

ff pp pp mf o p po

3

sfffz strong strike
f

mp

0

3

sfffz strong strike
f

mp

0

3
4

4
4

5
4

&

>
>

> >
>

>

3

B

≥

-
>

≤

-

-
>
- -

>
-
>
-
>

>≥
3 3 3

3 3

&

p

m/ a

>
3

&

p

m/ a

>
3

&
> -

o o o o
o o o o

o o o o
o o o o o

o

3

fast trill by 
exchaging the A and 
B trill keys

Ÿ~~~~~~~~~~

B

>

SP

-

-

ord.
sul D

&

o o3 o

B

&

‰

n.pl

>

p

>>

„i

>

&

‰

b
n.pl

>

p

b

>>

„i

>

œ
œb ™™ œ œ

œ œn œ#
œ œ

œb

œn œ œ#
œb

œ

ææ
ææ

˙

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

œ

œn œ# ™™

œ

œn

œ

œ#

™™

™™

œ

œ

œ

œn

œ

œ#
œ œ# œ

œn
œ
œ

œ#
œ
œ

œ œ

œ

œ

œ

œ

œ œb

œ#
œ

ææ
ææ

œ ™™
œ

œ
œ
œ

œ
œ
œ
œ
œœ#

™™
™™
™™
™™
™™
™™

˙
˙
˙
˙
˙̇

œ
œ
œ
œ
œœ#

œ
œ
œ
œ
œœ

œ
œ
œ
œ
œœ

œ
œ
œ
œ
œœ

˙
˙
˙
˙
˙̇

œ
œ
œ
œ
œœ

™™
™™
™™
™™
™™
™™

œ
œ
œ

œ
œ
œ

œ
œ
œ
œ
œœ#

b

™™
™™
™™
™™
™™
™™

˙
˙
˙
˙
˙̇

œ
œ
œ
œ
œœ#

b

œ
œ
œ
œ
œœ

œ
œ
œ
œ
œœ

œ
œ
œ
œ
œœ

˙
˙
˙
˙
˙̇

œ
œ
œ
œ
œœ

™™
™™
™™
™™
™™
™™

œ
œ
œ

wn
‰
œ#

j

œ

œ

O

# œ

O

œ

O#

# œ

O

œ

O#

# œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O

œ

O
J

‰ ‰ œn œ œ ˙

wb
‰ œ

j

œ
œ# œ œ# œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ

R
≈ ‰ Œ

œ#

‰

œ œ

J
‰

w
w

w ˙

˙
˙™
™
™ ˙

˙
˙

˙

˙
™
™

˙™

Œ

w

˙

˙

˙

w
w

w ˙

˙
˙

b

™
™
™ ˙

˙
˙

˙

˙
™
™

˙™

Œ

wb

˙

˙

˙

8

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

pp mf

dolce

p

41

pp
mf

dolce

ppp

port.

f

2 0

p

l.v.
2
pp

mf

dolce

pp

ppp

f

0

p

l.v.
2
pp

mf

dolce

pp
ppp

Fl.

Viola

Gtr.

p mp

Poco Più mosso

q = 60

43

mp

p 2

o mp

p
mf o mp

6
4

5
4

5
4

3
4

2
4

3
8

&

Ÿ< >~~~~~~~~~~~~~~~~~~
> .

.

-
-

65 B

-
5

B

-
-

3
≤

7

&

‰

p

>>

i

„

-
‰
-

&

‰

p

>>

i

„

-

‰

-

&

68 A 70 A3

- -

B
0
0

SP

5 3 3 3 3

&

a m

0
„

i

‰

p

0
i

Â

0 m

0 0

m

0

5

&
bb

a m

0

i
„

‰

p

0
i

Â

0 m
0 0

m
05

˙™ œn œb œ ™ œ œb

œ œ œ œ ™
œ œb

œ œ#

œ#

œb

œb
œb

˙

˙

b

˙ ˙ ˙b œ œ
œb
œ œb

œ

œ

˙™
˙b œ œ œ

œ

œ

œb

˙

˙

™

™

˙™

Œ

˙

˙
˙

˙

Ó


œ

œ

œ œ

w
w

ww
w

™
™
™
™
™

œ ˙™

˙

˙

™

™

˙™

Œ

˙b

˙
˙

˙

Ó


œ

œ

œb œ

w
w

ww
w

™
™
™
™
™

œb ˙™

œ

œ<b>

<b>

™

™

‰
˙
˙
n
b ™
™

˙

˙b ™

™ ˙

˙b

˙
˙™
™ œ

œ
œ
œ œn

œ#
œ
œ œ

œ œ
œ
œ œ

œ
œ œ œ œ

œ œb

ææææ
œ ™

ææææ
œ ™

j

≈ ææææ
œ

œ

j

œ œ

˙
˙
˙

˙

œ œ#
œ œ
R Œ

˙b

˙

œ œ œ œ œ œ

œ
œ#
œ# œ

œn
œ

œ

J

œb œ

˙
˙
˙

˙

œ œ#
œ<b>

Œ

œ<b>

R

˙<n>

˙

œ œ œ œ œ œ

œb
œ
œ# œb

œ
œ

9

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

f p subito sfz pp subito
ppp

3+2

61

mf f sfz ppp f p subito pppp

mf

2

f

3

mp

mf

2

f

3

mp

Fl.

Viola

Gtr.

o

q = 84
IIIC

65

p mf pp

p

4

mf 3

4

p 4
mf 3

4

3
4

2
4

4
4

3
4

3
8

5
8

&

-
K
o

o

J

o

J

K

-
o

J

B

tla
-≤

pizz.

>
>

arco SP alla punta

&

Â
‰

0

>
>

Â
„0

&

Â
‰

0

>
>

Â
„ 0

&

o

J ∑

B
&

ord.
o

& „

m i m m
‚

0

i p

3 3 3 3 3 3

a
0 m

i

Â

‰0 ‚

3 3 3 3 3 3 3 3

& „

m i m

‚
m

0

i p

3 3 3 3 3 3

a
0

m i

Â‰

0 ‚

3 3 3 3 3 3 3 3

œ<b> œ œb œ œ ™
®
œn œ

œ

O ™

™ ˙

O
O

˙

O
O

w

~
~

œ<b> œb œœnb œœnb ‰

œb
œ

≈
œ ™

J

œ œ œb œ œ œ ™™ œ

ææ
ææ

w

Œ™

œ œ

Ó ™
Œ

˙
œ ww


œ#

j
w

Œ™

œb œ
Ó ™

Œ

˙b œ ww


œ#
j w

w

O
O

Ó
Œ™

ææ
ææ

œb

ææ
ææ

œb

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææææ

œ

ææææ
œ

ææææ

œ

ææææ
œ

ææ
ææ

œb

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ
ææ
ææ

œ

J

œb œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn
j
œb
œ

œ

R

œ

R


œn
j œ
œ#

œb œ œ
œb œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn
j
œb
œb

œ

R

œ

R

œb
j œ
œn

12

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

ppp intimate mf

iq	iq	iiq

68

o p
mf

0
0

4

p

4

mf

0
0 4

p

4

mf

Fl.

Viola

Gtr.

ppp bisbigliando mf

71

pp f p pp

p

4

mf

p

4

mf

5
8

3
4

&

ªA

Harmonica trem.

ÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍ

ord.
-o o

&

sul G
o

B

o
o SP alla punta tla

- -

&

„

Â

3

‚

i m
0

p

3 33 3 3 3 3

&

„

Â

3

‚

m
i

0
p

3 33 3 3 3 3

&

ªA ÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍ
ord.o

-

o

B

pizz. III

> >

3

&

‚

i m
0

p

3 33 3 3 3 3

&

‚ mi 0 p

3 33 3 3 3 3

Œ Œ™ Œ ‰ œb

j

œn œ œn œb œ œb

œ
œ

O

b
œ
œ

O
R

≈ ‰

‰
ææ
ææ

œ

J
ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ ™

≈ Œ ‰

ææ
ææ

œb

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ#

ææ
ææ

œn

ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œb

ææææœ
ææææ

œ œœb œœ

r
≈ ‰


œn

j

œn

jœn
œ<#>
œ
œ œ

œ œ#
J
œ
J

Œ ‰ œn œ œ
œb œ œ

œ œ œ
œb œ œ

œ œ œ
œn œ œb

R

œn œ œb

R
Œ


œn
j


œn
jœn

œ<n>
œ
œ œ

œ œn
J
œ
J

Œ ‰
œb œ œ

œb œ œ
œ œ œ

œb œ œ
œb œ œ

œn œ œb

R

œn œ œb

R Œ

Œ ‰ œb

j

œn œ œ œ œ œb O

œ
œ
b

O

œ
œ

r

≈ ‰

Œ ‰

œb

≈

œ œ

≈

œb

≈
œn

œb

œb

≈

œ ™

J

Œ ‰ œ œ œ
œb œ œ

œ œ œ
œb œ œ

œ œ œ
œn œ œb

R

œn œ œb

R
Œ

Œ ‰
œb œ œ

œb œ œ
œ œ œ

œb œ œ
œb œ œ

œn œ œb

R

œn œ œb

R Œ

13

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

pp ppp

son éolien
79

pp mf

pp

4

mf mf 3

4

pp

4

mf mf 3

4

Fl.

Viola

Gtr.

sempre ppp

son éolien

pppp

82

mp pp

port.

p

3

4

3
4

0
0

l.v.

4

3

4
2 4

0

0

l.v.

4

3
8

5
8

&

ªA

-

ÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍ

&

SP alla punta

sul G
o o

B

ord.
-

&

‚

i m
0

p

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

a m
i

Â

3

‰

0 ‚

3

&

0
a

m
i

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

a m i

Â

3

‰

0 ‚

3

&

ªA

-

(no trem.)

slowly move right hand/ arm 
back to ordinary positionÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍ

B

- -
- -

&

a m
i

Â

3

‰

0 ‚

a m i

Â ‰

0 ‚

Â

0

„

3 3

&

a m i

Â

3

‰

0 ‚

a m i

Â ‰

0

„

„

3

Â

0 „3
3

˙b
œb œ ™ œ ™ &

Œ

‰
ææ
ææ

œ

ææ
ææ

œ ™

J
≈ ‰

ææ
ææ

œb

ææ
ææ

œ

J ææ
ææ

œ ™
œ œœ œœ œ ™ œ

œ<n> œ œb

r

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn
j
œb
œ

œ

R

œ
J

œ
œ# œ Œ

œ<n> œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn œ œb

R

œn
j
œb
œb

œ

R

œ
J

œ
œn œ

Œ

&™ 7 ™ 7 ™ 7

œb œb ™ œb œ
œ œ

œ
œb
œ
œ œ œn

œ
œn œ œb ™ œ œ œ

œn
j
œb
œn

œ

R

œ
J

œ
œ# œ Œ

œn
j
œb

œn

œ

R

œ

R


œn
j


œn

jœ
œ# 

œn

jœn
œ<#>

œ
œ

œ#
J
œ

œ œ
j

œn
j
œb
œb

œ

R

œ
J

œ
œn œ

Œ

œn
j
œb

œb

œ

R

œ

R

œb
j


œn
jœ<b>

œn 
œn
jœn

œ<n>
œ

œ

œn
J
œ

œ œ

J

15

Christina Athinodorou 1
© Christina Athinodorou 
Idrós 
All Rights Reserved



°

¢

°

¢

°

¢

Fl.

Viola

Gtr.

p

mp

with Eb and 
D trill keys

poco rit.
89

p mp

ppp l.v.
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Tender, fragile
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Quietly and slowly 
attach Clip Capo 
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